Erste Hilfe ist kinderleicht!

... wussten Sie, dass nach einem plotzlichen Herzstillstand nur 3% der betroffenen Menschen das Kran-
kenhaus gesund verlassen kdnnen? Jedes Jahr sterben 10.000 Osterreicherlnnen am plétzlichen Herztod.

Viele Anwesende trauen sich Erste Hilfe in Notsituationen nicht zu! Die letzte Schulung liegt oft Jahre zu-
riick und das Wissen, daB man nichts falsch machen kann, ist in Vergessenheit geraten.

,PULS — der Verein zur Bekdmpfung des plotzlichen Herztodes” zeigt, wie einfach Erste Hilfe ist — bereits
vom Volksschulalter an. Kindern macht es SpaB Erste Hilfe zu iiben! Sie lernen auch, dass Defibrillatoren
(,Defis"), durch Sprachanweisungen ohne vorheriges Training einsetzbar sind.

Die nachsten Defibrillatoren und die ersten Handgriffe die Leben retten kdnnen, finden Sie unter:
www.puls.or.at

Wir machen Wien HERZsicher!
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