+++ Pressemitteilung +++

GRUNES KREUZ unterstitzt PULS - Verein zur
Bekampfung des plotzlichen Herztodes

Wien/Niederdsterreich/Steiermark — Die Rettungsorganisation GRUNES KREUZ
unterstitzt ab sofort PULS - Verein zur Bekampfung des plétzlichen Herztodes.
Gemeinsam lautet nun die Nachricht: , Erste Hilfe ist kinderleicht!®.

Der Verein PULS versteht sich als unabhangige Plattform fur all jene, die sich im
Kampf gegen den plétzlichen Herztod engagieren wollen. Die Vision ist eine
aufgeklarte und hilfsbereite Gesellschaft, wo Erste Hilfe mit geeigneten Hilfsmitteln
ein Selbstverstandnis darstellt, um die Zeit bis um Eintreffen professioneller
Helferinnen erfolgreich zu Gberbricken.

Halbautomatische externe Defibrillatoren (kurz: Defis) stellen wichtige Hilfsmittel zur
Wiederbelebung dar. Die Verbreitung dieser Geréte ist wichtig, da die Defibrillatoren
neben der Mdglichkeit der Wiederherstellung eines Spontankreislaufes auch als
Katalysator fur die Auseinandersetzung mit dem plétzlichen Herztod wirken und
Sicherheit vermitteln. Einfachste Bedienung, selbst fir nicht geschulte
Ersthelferinnen ist kein Problem.

Im Bereich der Ersten Hilfe -Breitenschulung konnte das GRUNE KREUZ
vergangenes Jahr 3500 Schulungsteilnehmerinnen verzeichnen. Zusatzlich wurden
viele Schulen, Kindergarten und Horte besucht um auch den Kleinsten unter uns die
Erste Hilfe ndher zu bringen. Auch bei Veranstaltungen wie Kinderferienspiele oder
Kindergesundheitstagen ist das GRUNE KREUZ oft vertreten und wird die Botschaft
von PULS weitervermitteln. Kinder sind die Hleferlnnen von morgen und nehmen die
einfachen Handgriffe gerne auf, um Hilfe zu leisten. Sie wirken auch als
Kommunikatorinnen und sind in Sachen Hilsbereitschaft so manchen Erwachsenen
ein Vorbild.
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Mehr Informationen rund um das GRUNE KREUZ:
http://www.grueneskreuz.at
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Das GRUNE KREUZ ist eine 6ffentlich rechtlich anerkannte Rettungs- und Krankentransportorganisation mit Sitz in
Wien. AuRenstellen befinden sich in Graz, Sankt Polten, Aspang / Ménichkirchen, Leopoldsdorf bei Wien / Maria
Lanzendorf, Lieboch und Schwechat-Rannersdorf. Die Rettungsorganisation beschaftigt derzeit 180 hauptberufliche
Mitarbeiterinnen, 250 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und ist als Zivildiensteinrichtung fir Zivildiener verantwortlich. Im
Jahr 2009 hat das GRUNE KREUZ 159.000 Rettungs- und Krankentransporte zum Wohle der Patientinnen
durchgefihrt.

Die Leistungen vom GRUNEN KREUZ umfassen:

- Quialifizierter Rettungs- und Krankentransport

- Intensivtransporte mit Arzt / Arztin

- Europaweite Uberstellungstransporte mit Arzt / Arztin

- Seniorentransporte

- Rehabilitationstransporte

- Sanitats- und Ambulanzdienste (z.B. Life-Ball, Air&Style oder Regenbogen-Parade)
- Seniorenalarm — Notruf

- Ausbildungskurse zum/r staatlich gepriiften Rettungssanitater/in
- Erste Hilfe-Kurse zum Erwerb der Lenkerberechtigung

- Erste Hilfe-Kurse fur Betriebe

Das GRUNE KREUZ ist ISO 9001:2008 zertifiziert und fiir die Jahre 2007,2008 und 2009 mit dem OkoProfit der Stadt
Wien ausgezeichnet worden.



